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O Vereador que esta subscreve, na forma regimental, apos ouvido O Plenario, reitera a

INDICACAO, ao Poder Executivo Municipal, a “inclusdo da Carne de Peixe na
alimentagdo dos Alunos das Escolas Municipal e Estadual, Creches, Asilo Séo
Francisco de Assis e Grupo da 3* Idade Renascendo para Viver, por meio de convénio
com a Associagio de Pescadores e Colonia de Pescadores de Icém.”

JUSTIFICATIVA

Em 25 de abril de 2017, este vereador fez a referida
Indicacfio ao Poder Plblico e até¢ 0 momento nido foi atendido, diante deste fato reitera
o pedido com as seguintes fundamentos:

Sabe-se que a carne de peixe ¢ nutritiva e deveria
constar no cardapio diario das pessoas para a manutengao de uma alimentagéo saudavel
¢ balanceada. Segundo estudos o peixe possui praticamente todos os nutrientes
necessarios para nosso organismo, pois € rico em proteinas, abriga grande quantidade
de minerais, como o calcio, fosforo e cobalto, além das vitaminas A, D ¢ B. Na carne
de peixe também contem dmega-3 ¢ omega-6, acidos graxos benéficos a satide. Assim
esses sdo 0s motivos para que se inclua a carne de peixe na Alimentagdo dos alunos das
Escolas e Creches, e dos Idosos do Asilo e Grupo da 3 Idade.

Por outro lado também beneficiaremos os Pescadores
filiados a Associagdo de Pescadores e Colonia de Pescadores de Icém, ao firmar um
convénio entre a Prefeitura e estas institui¢des para aquisicdo dos pescados, gerando
assim renda e emprego aos pescadores.

Esta é minha Indicagdo, s.m.j.

Icém, 26 de agosto de 2019.
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