CAMARA MUNICIPAL DE ICEM
Estado de Sdao Paulo

“Compromisso com a verdade.”

Av. Simpliciano Custédio da Silveira, N.° 521 - CEP 15.460-000 - Icém - SP
FonelFax: (17) 3282-2135 - E-mail: camaraicem@hotmail.com

EXCELENTISSIMA SENHORA PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ICEM-SP ANA
MARIA BORGES MESQUITA

INDICACAO N° 0046/2023

O Vereador que esta subscreve, na forma regimental, apos ouvido o Plenario,
INDICA, ao Poder Executivo Municipal, “INCLUSAQ DO PROFISSIONAL ElSIOTERAPEUTA
NA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA, NO AMBITO Q.Q-.S'STEMA UN_[QQ_pE SAUDE
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A presente indicagao reforga o que determina a LEI FEDERAL N° 14.231, DE 28
DE OUTUBRO DE 2021 - “inclui os profissionais fisioterapeuta e terapeuta ocupacional na
estratégia de saude da familia”. Copia da lei esta anexo.

COMPETENClAS DO FISIOTERAPEUTA NO ESF

HABILIDADES NECESSARIAS PARA O DESENVOLVIMENTO DAS COMPETENCIAS: *
Promover acdes coletivas que promovam impacto na saude da populagao; Realizar
diagnostico de necessidades e organizar a demanda a partir do diagnostico da area; * Atuar
na prevengao e Nno fratamento de agravos 2 saude; ¢ Promover a conscientizagdo da
populagao para a mudanca do enfoque a0 tratamento medicamentoso para O tratamento
através de recursos fisicos visando a diminuicao do custo de medicamentos; ° Intervir nas
atividades individuais consideradas prioritarias para o desempenho funcional do individuo;
Adaptar agoes € instrumentos  terapéuticos de acordo com recursos disponiveis na
comunidade; ¢ Atuar junto aos diversos grupos etarios considerando suas especificidades com
atividades de promogao a salide e prevencao, através de acdes coletivas € individuais; *
Intervir em especialidades como: traumato- ortopedia, ginecologia e obstetricia, cardio-
respiratéria e neurologica; « Envolver demais membros da equipe, familiares e cuidadores no
processo terapéutico; * Tratar € reabilitar as doengas do movimento mais incidentes elou
prevalentes no territério ou encaminhar para clinicas de referéncia; * Sensibilizar e motivar a
equipe de saude, a familia e a comunidade para reintegragdo social das pessoas com
incapacidades; * Promover integragdo entre as pessoas com incapacidade ° Participar das
reunides de roda da equipe de saude da familia; * Realizar encaminhamentos para as clinicas
de referéncia do municipio das pessoas que necessitarem de tratamento diario e de outros
recursos nao disponiveis na unidade * Realizar e/ou stualizar o cadastro das pessoas que $e
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encontram restritas ao leito; ® Realizar visitas domiciliares as pessoas que Sé encontram
restritas ao leito, juntamente com 0S demais membros da equipe de saude da familia, para
conhecer a realidade destas, elaborar e aplicar um plano de cuidados;

OBJETIVO GERAL.: Promover a qualidade de vida do individuo, em todos 08 ciclos de vida,
tendo o a integridade do movimento como esséncia e expressao desta, através de
cinesioterapia, recursos fisicos e naturais na ESF. Promover o atendimento da alta demanda
de pacientes que necessitam de atendimento fisioterapéutico domiciliar.

Esta & minha Indicagéo, s.m.j.

lcém, 6 de setembro de 2023.
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