CAMARA MUNICIPAL DE ICEM
Estado de Sao Paulo

CNPJ 51.349.975/0001-60
“Compromisso com a verdade.”

Av. Simpliciano Custédio da Silveira, N.° 521 - CEP 15.460-000 - Icém - SP
Fone/Fax: (17) 3282-2135 - E-mail: camaraicem@hotmail.com

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ICEM-SP
JORGE PAULO DE OLIVEIRA

INDICACAO N° 0008/2025

O Vereador que esta subscreve, na forma regimental, apds ouvido o Plenario, INDICA, ao Poder
Executivo Municipal, o seguinte:

1. Que o horario de atendimento no Centro de Fisioterapia seja estendido até as 20:00
horas ;

2. Que a Divis&o Municipal de Saude disponibilize um fisioterapeuta uma vez na semana
para 0 CDI e Associagéo da 32 idade RPV, neste Municipio de Icém.

JUSTIFICATIVA

O item n® 1. & justificado pelo fato de muitas pessoas que trabalham até as 17 horas, ndo
conseguirem realizar seus tratamentos fisioterapicos durante o horario normal de expediente, que encerra-
se justamente as 17:00horas. Assim, o atendimento estendido até as 20:00 horas, muito beneficiara essas
pessoas , facilitando-lhes o tratamento sem causar prejuizo com relagéo a sua carga horaria.

Ja o item 2, ha de se considerar que a fungdo de um fisioterapeuta tanto no CDI, como na
Associagdo da 3%idade RPV, é restaurar a forga muscular do idoso, conserva-la ou retardar a perda desta,
reeducando misculos e grupos musculares comprometidos; Aumentar ou manter a amplitude de movimento
das articulagOes, através de alongamentos e técnicas especificas como o Pilates e a Reeducagao Postural
Global (RPG). Trata-se de uma medida extremamente importante para ambas Entidades, promovendo
qualidade de vida aos idosos e consequentemente gerando salde para uma classe que merece o Nosso
carinho e respeito

Esta € minha Indicag&o, s.m.j.

Icém, 07 de fevereiro de 2025.
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